
Übersicht Rehasportangebote der Lebenshilfe Leverkusen e.V.

Wochentag/Zeit Sportart Sporthalle Ansprechpartner

Montag

16:00 - 18:00 Uhr

Gymnastik

(Rehasport)

Heinrich-Lützenkirchen-

Sportplatzanlage/ Turnhalle

Heinrich-Brüning-Str. 171 

51371 Leverkusen

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Montag

17:00 - 18:00 Uhr

Gymnastik + 

Bewegungsspiele

(Rehasport)

Haus Maurinus 

Gruppenraum

Hambergerstr. 7

51381 Leverkusen

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Dienstag

17:00 - 18:30 Uhr

Gymnastik 1.Gruppe

(Rehasport)

Hans-Christian-Andersen-

Schule

Turnhalle

Lohrstr. 85

51371 Leverkusen

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Dienstag 

18:30 - 20:00 Uhr

Gymnastik 2.Gruppe

(Rehasport)

Hans-Christian-Andersen-

Schule

Turnhalle

Lohrstr. 85

51371 Leverkusen

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Dienstag

18:30 - 20:00 Uhr

Schwimmen

(Rehasport)

Schwimmhalle im MediLev                 

Am Gesundheitspark 2                     

51375 Leverkusen 

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Mittwoch

18:30 - 20:00 Uhr

Gymnastik

(Rehasport)

Kollegschule/Berufsschule 

Turnhalle

Stauffenbergstr. 21

51379 Leverkusen- Opladen

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Donnerstag

15:00 - 16:30 Uhr

Sport für Senioren 

1. Gruppe

(Rehasport)

Lebenshilfe Leverkusen

Turnhalle der Wohnstätte                          

Stegerwaldstr. 4,                                      

51379 Leverkusen-Manfort 

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Donnerstag

16:30 - 18:00 Uhr

Sport für Senioren

2. Gruppe

(Rehasport)

Lebenshilfe Leverkusen

Turnhalle der Wohnstätte

Stegerwaldstr. 4

51379 Leverkusen-Manfort 

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Donnerstag

18:00 - 20:00 Uhr

Bewegungsspiele

(Tanzgruppe 

Traumtänzer)

(Rehasport)

Frei-Herr vom Stein 

Gymnasium

Morsbroicher Str. 77

51375 Leverkuse 

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Donnerstag

17:30 - 19:00 Uhr

Leistungs-

schwimmen

(Rehasport)

GB-Schule Kreis Mettmann 

Schwimmhalle

An der Virneburg 17-19

40764 Langenfeld-Reusrath

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Donnerstag

17:00 - 18:30 Uhr

Schwimmen

(Rehasport)

Schwimmhalle im MediLev

Am Gesundheitspark 2

51375 Leverkusen 

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de

Donnerstag

15:00 - 16:30 Uhr

Schülerturnen

(Rehasport)

Hugo-Kükelhaus-Schule 

Gymnastikhalle

Elisbeth-v.-Thadden-Str. 16a

51377 Leverkusen- Alkenrath

Offene Hilfen:

Rebekka Weber

02171/5808-24,

R.Weber@lebenshilfe-lev.de

Heike Rösmann

02171/5808-22 

H.Roesmann@lebenshilfe-lev.de
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